
MENU DE LA SEMAINE
du Lundi 07/07/2025au Dimanche 13/07/2025

Déjeuner Dîner

LUNDI
07/07/2025

Macédoine de légumes mayonnaise
Chipolatas et merguez grillées

Pâtes Tagliatelles
Aubergines grillées
Plateau de fromage

Mousse à la banane et son spéculoos

Pause
gourmande

Potage de chou fleur
Tartine au jambon cru et chèvre

Salade feuille de chêne
Plateau de fromage
Mousse au chocolat

MARDI
08/07/2025

Céleri rémoulade (mayonnaise moutardée)
Paleron braisé et son jus de viande

Pâtes torti
Tomate rôtie au four
Plateau de fromage

Paris Brest : chou et crème pralinée

Pause
gourmande

Potage de légumes
Croque monsieur

Salade feuille de chêne
Plateau de fromage
Corbeille de fruits

MERCREDI
09/07/2025

Concombre vinaigrette
Saucisse de Toulouse rôtie au thym

Frites
Plateau de fromage
Coupe de pastèque

Pause
gourmande

Potage de légumes
Clafoutis carotte chorizo
Salade feuille de chêne

Plateau de fromage
Crème dessert vanille

JEUDI
10/07/2025

Salade de tomates vinaigrette ciboulette
Lasagnes bolognaise (bœuf, tomate)

Salade feuille de chêne
Plateau de fromage

Tarte fine aux pêches

Pause
gourmande

Potage de courgettes
Tortilla (omelette aux pommes de terre) et

oignons
Plateau de fromage
Corbeille de fruits

VENDREDI
11/07/2025

Œuf dur mayonnaise
Poisson blanc meunière (beurre, citron)

Riz pilaf
Piperade

Plateau de fromage
Glace café Liegeois

Pause
gourmande

Potage de légumes
Pâtes à la carbonara (lardon, crème)

Plateau de fromage
Crème dessert caramel

SAMEDI
12/07/2025

Carottes cuites vinaigrette aux agrumes
Boudin blanc rôti

Purée de pomme de terre façon grand mère
Compote de pomme
Plateau de fromage

Salade de fruits frais

Pause
gourmande

Potage de tomates et vermicelles
Tarte tomates emmental
Salade feuille de chêne

Plateau de fromage
Corbeille de fruits

DIMANCHE
13/07/2025

Pâté croûte richelieu
Paupiette de dinde au jus de viande

Pommes de terre paillasson
Haricots beurre

Plateau de fromage
Brownie

Pause
gourmande

Potage de légumes
Plateau de fromage

Flan vanille nappé au caramel


